Jona: Ein Prophet, eine Stadt, eine Lektion in Gnade.

Die Sommerserie 2025 der Kirche im Kino

Das Buch Jona ist eine Erzdhlung liber einen Propheten, der von Gott beauftragt wird, nach Ninive, der Hauptstadt
des Weltreiches Assyrien, zu gehen und zu predigen, aber stattdessen versucht, vor Gott zu fliehen. Jedes Kind kennt
die Geschichte von Jona, der von einem grof3en Fisch verschluckt und nach drei Tagen wieder ausgespien wurde. Die
Geschichte des Jona handelt jedoch vor allem von Gottes Barmherzigkeit, sowohl fiir sein auserwahltes Volk als auch

flr die Volker auBerhalb Israels, und stellt die Frage: Wem gilt die bedingunglos Gnade Gottes, nur Israel oder allen

Volkern?

Jonas Flucht, der Sturm und der Fisch (Kap 1)
(siehe Predigt auf youtube/kircheimkino-innsbruck)
1. Essen
Falls ihr euch Sonntag in der Friih trefft, konnt iht auch mit einem
syrischen Frihstlick beginnen, oder nach dem Gottesdienst

miteinander zu Mittag essen. Hier ein Vorschlag:

Syrische Spezialitit: Kibbeh mit Hackfleisch

Portionen
o 200 Gramm Bulgur (fein) e 450 Gramm Hackfleisch (Lamm oder Rind)
o Salz e 1 Zwiebel (geschalt, fein geschnitten)
. 1 Essloffel Paprikapulver (stiRR) e 1 Essloffel Pinienkerne (angerdstet)
. 3 Teel6ffel Kreuzkiimmel e Salz, Pfeffer, Zimt (zum Abschmecken der
o 2 Teeloffel Zimt Fillung)
o 700 Milliliter Wasser (kochend) e 1 Essloffel Granatapfelsirup
e 200 Gramm Fleisch (Rind oder Lamm) e 1,5 Liter Frittierfett

Zubereitung

1. Ineiner Schissel den Bulgur mit Salz, siiBem Paprikapulver, Kreuzkimmel und Zimt vermengen. 700 ml
siedendes Wasser (ber die Masse gielRen, mit einem Holzl6ffel umriihren und zugedeckt 20 Minuten ziehen
lassen. Ist die Masse sehr trocken, Kelle flr Kelle weiteres heiRes Wasser ibergiefen und quellen lassen.
Dann das Stiick Fleisch von Sehnen und Fett entfernen und in einem Kiichenmixer zu einer cremigen Paste
pirieren.

2. Fir die Fullung die Zwiebel in einer Pfanne in Ol anbraten. Das Hackfleisch zugeben unter Rithren etwa 10-
anbraten. Dann die gerésteten Pinienkerne zugeben und die Masse mit Salz, Pfeffer und Zimt abschmecken
und den Granatapfelsaft untermengen. Abdecken und ruhen lassen.

3. Mittlerweile ist der Bulgur durchgezogen. Nun das die pirierte Fleisch-Creme mit den Handen einarbeiten.
Aus der Bulgur-Fleisch-Masse 20 Ballchen formen und mit einem Finger in der Mitte einen kleinen Hohlraum
fir die Fullung formen. Die Hackfleisch-Gewdirz-Fillung in den Hohlraum geben und beide Enden mit einem
Fingerdruck verschlief3en.

4. Das Fett erhitzen und die Kibbeh mit Hackfleisch darin goldbraun frittieren. Auf Kiichenkrepp abtropfen
lassen und mit einem frischen griinen Salat und einem kiihlen Ayran servieren!

2. Icebreaker (8 -10 Min)
Was ziehst du vor: Urlaub am Meer oder in den Bergen? Warum?

3. Lobpreis (10 - 12 Min)



Nehmt euch Zeit zum Lobpreis. Steht auf und singt zu den Liedfiles (Youtube mit Liedtexten). Einige Liedvorschlage:

Sei willkommen hier

Sei willkommen hier — Musik und Lyrics von Anton Svoboda, Joy Fackler | Spotify

1 Vom Vater und vom Sohn gesandt
Wahrer Gott und selbst aus Gottes Hand
Beistand der fiir immer bleibt

Du bist der erste Anteil unseres Heils

Geist des Lebens, Geist des Vaters

Geist der Hoffnung und Geist des Erbarmens
Geist der Weisheit, Geist des Rates

Geist der Gottesfurcht und Geist aller
Wahrheit

Sei willkommen hier, Heiliger Geist

Sei willkommen hier, Heiliger Geist

Wir machen Raum fiir Dich, komm,

Goodness of God

tu was du willst

2 Du wohnst in uns und machst uns frei
Geist der Augen 6ffnet und uns heilt

Du filihrst aus Dunkelheit ins Licht

Du bist der Troster, der die Wahrheit spricht

Komm wie Feuer, komm wie Wind
Wie ein neues Lied, komm so wie du willst
Komm wie Regen, komm wie Licht
Wie der Morgentau, komm so wie du willst
Komm wie Feuer, komm wie Wind
Wie ein neues Lied, komm so wie du willst

https://www.youtube.com/watch?v=-fAMUUMWMV4&list=RD-f4AMUUMWMV48&start radio=1

Hoéher

https://www.youtube.com/watch?v=tfINHBZLSKA&list=RDtfINHBZLSKA&start radio=1

4. Einfiihrung in den Text und Predigt

Jona ist der flinfte in der Reihe der zwolf kleinen Propheten. In den vier Kapiteln seines Buches lernen
wir einen Propheten kennen, der sich selbst mehr Bedeutung beimisst als Gott. Aber mehr als den
Propheten, lernen wir den Gott dieses Propheten kennen. Als Jona ungehorsam ist, schiebt Gott ihn
nicht beiseite. Jona bekommt eine zweite Chance von Gott. Jona tut, was Gott von ihm verlangt hat,
wenn auch noch nicht mit seinem ganzen Herzen. Gott drangt Jona jedoch nicht zur Seite, sondern

lehrt ihn neue Lektionen.

Die Botschaft, die das Buch des Propheten Jona fiir uns enthalt, ist nicht so sehr der Inhalt seiner
Predigt an Ninive, sondern vielmehr die Geduld Gottes, die Gnade alle Menschen gilt.

5. Gesprach iiber den Text

1. Welche Lebensumstinde oder welche Lehren der Bibel lassen dich manchmal an Gottes Giite,
Weisheit und Gerechtigkeit zweifeln? Was kénnte dabei helfen, diese Zweifel zu liberwinden?
2. Wo / bei wem hast du erlebt, dass Fehlverhalten / Siinde Konsequenzen hatte? Welche

Schlisse hast du fiir dich daraus gezogen?

3. Haben dich Stirme in deinem Leben in der Vergangenheit ndher zu Gott gebracht? Warum

(nicht)?

4. Was bedeutet es fiir dich, dass Jesus am Kreuz den gréBten Sturm fir dich durchlebt hat?

6. Zeugnisse

Was habt ihr in der letzten Woche mit Gott erlebt?

Was mochtet ihr von dem was ihr gelernt habt praktsich umsetzen? Wie kdnnt ihr fireinander beten ?

7. Gebet


https://open.spotify.com/intl-de/track/5OHbIpLp8MtX0VnxexUdWh?flow_ctx=ec8aa35e-a099-415b-b7f3-faeda9010d59%3A1687305296#login
https://www.youtube.com/watch?v=-f4MUUMWMV4&list=RD-f4MUUMWMV4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=-f4MUUMWMV4&list=RD-f4MUUMWMV4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=tfINHBZLSKA&list=RDtfINHBZLSKA&start_radio=1

